
Coração cinza e olhos de mel 
 
SINOPSE: 
 

Entre silêncios, rotinas de trabalho e pequenos gestos de resistência, nasce a 
história de uma mulher que aprende a amar nas formas mais improváveis. 

Em meio à solidão contemporânea e à vida atravessada por obrigações, seu 
companheiro mais fiel não é gente. Com ele, ela partilha tardes de chá, janelas abertas 
e a experiência de um afeto que não exige desempenho, apenas presença. 

Forçada a enfrentar perdas, vazios e a invisibilidade que marca tantas 
existências femininas, a narradora percorre a Vila Alto Azul observando o mundo ao 
redor enquanto tenta reaprender a respirar. O trabalho, o cotidiano e os vínculos 
possíveis tornam-se parte de um mesmo tecido: sobreviver é também criar laços. 

Coração cinza e olhos de mel é um romance sobre solidão, cuidado e afeto 
como formas de resistência. 

Uma novela poética sobre a vida comum, para quem já sentiu que existir só faz 
sentido quando partilhado. 


