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Quatro Gerações e Uma Gata – Uma história verídica e inédita de adoção 

Esta é uma história real sobre amor, renúncia e os laços invisíveis que unem destinos 
de forma surpreendente. 

Nascida no sertão nordestino, Arlinda enfrenta a seca, a pobreza e sucessivas perdas 
em busca de uma vida melhor. Impulsionada pela coragem e pela força que marcaram 
sua existência, ela chega a São Paulo sem imaginar que suas escolhas mudariam para 
sempre o destino de quatro gerações de mulheres. 

Em uma situação tão improvável quanto comovente, mãe biológica e mãe adotiva 
passam a viver sob o mesmo teto, ligadas por uma criança criada entre segredos, 
afetos profundos e uma verdade que, por muitos anos, permaneceu silenciada. Entre 
conflitos, sacrifícios, descobertas e a busca pela própria identidade, desenrola-se uma 
trajetória marcada pela força feminina, pela fé e pela capacidade humana de amar 
além dos laços de sangue. 

Décadas mais tarde, uma gata resgatada, chamada Taís, completa esse universo 
predominantemente feminino, trazendo ainda mais ternura a uma narrativa que 
emociona, faz refletir e desafia conceitos sobre maternidade, família e pertencimento. 

Quatro Gerações e Uma Gata é um relato emocionante e inspirador sobre mulheres 
extraordinárias, segredos de família, adoção e o poder transformador do amor — uma 
história tão singular que, por vezes, parece ficção, mas que nasceu inteiramente da 
vida real. 
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