
Sinopse 

 

EMOÇÕES é a primeira obra publicada que reúne textos inéditos dos profissionais de 

diferentes áreas teóricas da APEAL – Academia dos Psicólogos Escritores da América 

Latina, com o intuito de divulgar, expandir e desenvolver a produção literária dos seus 

acadêmicos, além de promover o intercâmbio científico e literário dos colegas 

psicólogos escritores, poetas e ensaístas da América Latina. É fundamental guardar a 

vida e ter vínculos amorosos e estáveis para sobrevivência da espécie humana. A 

palavra é fundamental para saúde mental, pois quando a mente cala é o corpo quem 

fala. Que as Emoções possa construir memórias de vínculos aos leitores. A academia 

tem como lema: a verdadeira satisfação que usufruímos de uma obra literária procede 

de uma libertação de tensões de nossas mentes, afirmou Sigmund Freud. Obra com 69 

páginas. 


