
 
A Lira dos Meus 13 Anos 

Poemas que brotam da juventude, florescem em sentimentos e ecoam na alma. 

Quem nunca se perdeu em devaneios na adolescência? Ilusões, paixões, descobertas, desilusões e uma avalanche 
de sentimentos que marcam a transição entre o sonhar e o despertar para a vida. Foi nesse cenário de emoções 
intensas que Eidi Silva começou a transformar vivências e observações em poesia - um gesto intuitivo, quase 
sagrado, de eternizar em versos o que a alma não quería esquecer. 

Neste livro, ela revisita sua própria juventude, oferecendo ao leitor um mosaico sensível e autêntico de rimas que 
traduzem os dilemas da adolescência e o olhar poético sobre o mundo. Cada poema convida à reflexão e à memória 
afetiva, despertando sentimentos adormecidos e resgatando lembranças daquilo que um dia fomos - ou ainda 

somos. 

A inspiração para o primeiro poema, Lágrimas, nasceu ao observar uma amiga de escola viver uma paixão platônica 
não correspondida. Ao colocar em palavras os sentimentos daquela amiga, Eidi descobriu seu próprio caminho: a 
escrita poética como forma de acolher, compreender e transformar o que pulsa dentro do peito. 

"A Lira dos Meus 13 Anos" é mais do que um livro de poesias - é um reencontro com a essência, um convite à 
sensibilidade, e uma celebração da beleza que existe em sentir. 


